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FORMAZIONE SPECIFICA STUDENTI EQUIPARATI A LAVORATORI 
RISCHI DA LAVORO IN QUOTA 

NOTE PER IL DOCENTE 
 

 
Premessa 
Si rimanda alla lettura del documento Formazione specifica studenti (linee guida SiRVeSS) 
 
Docenti formatori 
Possono svolgere la docenza su questo argomento i docenti di classe di concorso A-37 (Scienze e 
tecnologie delle costruzioni, Tecnologie e tecniche di rappresentazione grafica) e altri, individuati dal DS 
su indicazione del Responsabile del Progetto Formativo (RSPP dell’istituto). 
 
Scheda di sintesi dell’intervento 
 
Titolo Rischio cadute dall’alto e lavori in quota nei cantieri temporanei e mobili  

 
Obiettivi 
generali 
 

 Sapere riconoscere il rischio di caduta dall’alto nello svolgimento delle attività in quota (come definite 
dall’art 107 del D.lgs.81/08 e smi) 

 Saper valutare le misure preventive e protettive necessarie e ridurre o eliminare il rischio di cadute 
dall’alto. 

 Conoscere i più diffusi modelli di DPI e DPC e il loro utilizzo (ad esempio durante l'uso di scale portatili e 
ponteggi) 

 Saper individuare i corretti DPI e le modalità di utilizzo degli stessi in base al contesto operativo 
 Saper valutare lo stato di usura dei DPI 

Tempistica e 
caratteristiche 
generali 

Periodo d’attuazione Verifiche Durata complessiva Altro (note) 
Quarto anno o entro 

l’inizio dell’attività di 
ASL in azienda 

Verifica finale tramite 
test a risposte chiuse Massimo 3,5 ore  esercitazione 

pratica/simulazione 

Unità 
didattiche Argomenti sviluppati (contenuti minimi) 

Tempistica 
(ore di lezione) 

1 Definizione di lavori in quota e misure preventive e protettive, valutazione e gestione del 
rischio 2 

2 Scale portatili 1 
3 Esercitazione sull’uso dei DPI 0,5 

Materiali di 
riferimento 

 Lavoro in quota 1.pdf 
 Scale portatili (linee guida INAIL).pdf 
 Sistemi anticaduta (linee guida ISPESL).pdf 

Materiali di 
approfondim. Io non ci casco (ULSS 15).pdf 

Verifiche 
finali 

 Verifica finale (lavori in quota).doc 
 Verifica finale (scale portatili).doc 

 
Note 
La terza u.d. va considerata come un utile approfondimento per le situazioni lavorative considerate più a 
rischio. 
Si suggerisce di utilizzare docenti con i seguenti requisiti: 
 esperienza almeno biennale nella classe di concorso ex A016  
 esperienza teorico/pratica nella gestione delle attività in quota 
 
Riferimento 
Per ulteriori indicazioni o eventuali richieste relative a questo pacchetto formativo, rivolgersi al prof. 
Giovanni Sartorello, gio.sartorello@gmail.com 
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