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INIZIATIVE ED ATTIVITÀ PER LA PROMOZIONE DELLA CULTURA DELLA SICUREZZA 
NEGLI AMBIENTI DI LAVORO, NELLE SCUOLE E TRA I GIOVANI LAVORATORI

cellulare: 349-5724637 | e-mail: cescofrare@reteagenziesicurezza.it | sito web: www.sicurscuolaveneto.it/retetreviso.it


FORMAZIONE SPECIFICA STUDENTI EQUIPARATI
ai sensi del D.Lgs. 81/08 e dell’accordo Stato-Regioni del 21/12/2011


RISCHIO BIOLOGICO approfondito
TEST FINALE DI VERIFICA DELLE CONOSCENZE 

Il RISCHIO BIOLOGICO: 
le vie di trasmissione e di penetrazione degli agenti biologici, i vaccini, esempi di agenti patogeni
Studente ________________________ Classe ______    Data _________       Punti: ___/100         Voto: 

CRITERI DI VALUTAZIONE:
Punteggio massimo della prova:  100  PUNTI; sufficienza a partire da  60  PUNTI (60% punteggio massimo). 
· Abbinamenti: è attribuito il punteggio indicato a lato nel caso di risposta corretta; 0p per risposta errata o non data. 
· Completamento, vero o falso con motivazione delle affermazioni false: è attribuito il punteggio indicato a lato nel caso di risposta corretta e terminologia appropriata; sono sottratti al punteggio massimo da 0,5p a 1p, in funzione del quesito, per imprecisioni nella terminologia ed errori non gravi nei contenuti; 0p per errori gravi o riposta non data. 
· Quesiti a risposta aperta e brevi definizioni: è attribuito il punteggio massimo indicato a lato nel caso di risposta corretta ed appropriata nel contenuto, nell’organizzazione logica e nella terminologia; l’80-70% del punteggio massimo nel caso di risposta completa, con lievi imprecisioni nel contenuto, nell’organizzazione logica e nella terminologia; il 60% nel caso di risposta essenziale con lievi imprecisioni; il 50-40% nel caso di risposta incompleta e/o con alcuni errori non gravi; 0p gravi errori o riposta non data.

1.  Associa a ciascuna malattia la via di trasmissione più comune dell’agente eziologico tra quelle proposte												  (1p x 6)    ___/6p
	MALATTIA
	VIA DI TRASMISSIONE
	Associazione

	A.  epatite B
	1. oro-fecale
2. attraverso il sangue infetto
3. aerea
	A  con ________

	B.  epatite A
	
	B  con ________

	C.  influenza
	
	C  con ________

	D.  AIDS
	
	D  con ________

	E.  salmonellosi
	
	E  con ________

	F.  legionellosi
	
	F  con ________


2.  Spiega in maniera sintetica il significato dei seguenti termini:				 (2p x 5)   ___/10p
Trasmissione parenterale: _______________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
Epatite: ______________________________________________________________________________
Fattori predisponenti: _____________________________________________________________________
Habitat: ________________________________________________________________________________
Germi microaerofili: ______________________________________________________________________
3. Completa le seguenti frasi:
· La vaccinazione prevede l’introduzione nell’organismo di __________________________________ _______________________________________ o di ________________________________________
__________________________________________ con l’obiettivo di ____________________________ _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________        (2p x 3)   ___/6p
· Riporta un vantaggio delle vaccinazioni: _______________________________________________ ___________________________________________________________________________       ___/2p 
· La vaccinazione antitetanica necessità di richiami ogni _________________			        ___/1p  
· L’intossicazione staphilococcica alimentare è causata dalle ________________________________ L’esordio dei sintomi è rapido e _____________, gli effetti dell’intossicazione dipendono dalla suscettibilità della persona alle _________________ e dallo stato di _______________ dell’individuo. Generalmente la sintomatologia è di tipo ____________________, è autolimitante e perdura solo __________________. 					                                                  (1p x 5)    ___/5p
· Un individuo è dichiarato siero positivo quando _________________________________________ _____________________________________________________________________________   ___/2p
· L’epatite B può in certi casi cronicizzare, questo significa che ______________________________ ______________________________________________________________________________ ___/2p
· L’ittero consiste nella comparsa dei seguenti sintomo caratteristici ______________________________ ______________________________________ ed è indice di una diminuita funzionalità del seguente organo/ghiandola ___________________ 					                             (2p x 2)  ___/4p
· L’accesso (la penetrazione) degli agenti biologici nel nostro organismo è favorito da (riporta 3 esempi):	__________________________________________________________________________    ___/3p
· Un individuo può “eliminare” dal suo organismo eventuali agenti biologici patogeni attraverso le seguenti 4 vie: _______________,  _______________, _______________, _______________     ___/3p
·  La legionella pneumophila  si trova in ambienti particolarmente ________________, come ad esempio ___________________________________________________ , ed è un parassita dei seguenti 2 organismi _____________________________  perché (riporta 1 spiegazione)________________________________   ___________________									     (1p x 4)      ___/4
4. Rispondi vero o falso. ATTENZIONE: è obbligatorio spiegare le affermazioni false. (2p x14)   ___/28p
	L’aver contratto il tetano conferisce l’immunità per tutta la vita.

		V
	F




	Le epatiti C e B possono essere prevenute attraverso la vaccinazione.
		V
	F




	le terapie farmacologiche attualmente disponibili sono molto efficaci e consentono la guarigione dall'infezione da Hiv.

		V
	F




	Gli agenti biologici possono penetrare anche attraverso le mucose degli occhi.
		V
	F




	Il virus dell’epatite B è la causa maggiore di epatiti croniche in Italia.
		V
	F




	L’Hiv infetta le cellule nervose.
		V
	F




	Il tetano è una infezione a carico delle mucose dell’intestino. 
		V
	F




	La spora del Cl. tetani penetra nell’organismo attraverso gli alimenti contaminati.
		V
	F




	L’areazione dei locali (es. aule) può ridurre la  diffusione dei virus influenzali.
		V
	F




	La vaccinazione antinfluenzale conferisce una immunità permanente a tutte le influenze
		V
	F




	Dopo 2 ore dal contagio con il virus Hi, il test Hiv fornisce esito positivo.
		V
	F




	L’agente eziologico causa del tifo è lo Staphilococcus aureus.
		V
	F




	Lo Staphilococcus aureus è un microrganismo tipico dei vegetali e dell’ambiente in genere.
		V
	F




	Per eliminare l’Escherichia coli è necessario il trattamento termico della sterilizzazione
a 121°C x15’.
		V
	F





5. Commenta la seguente affermazione: 
“se un tuo compagno, in cucina, si taglia accidentalmente con un coltello procurandosi una copiosa emorragia devi subito soccorrerlo per bloccare rapidamente la perdita di sangue tamponando la ferita con le dita della tua mano, non puoi utilizzare il torcione o parti della divisa perché possono essere contaminati e non hai tempo di cercare ed indossare i guanti.  							        ___/4p
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
6. Riporta 4 comportamenti per prevenire le malattie a trasmissione oro-fecale.                                ___/4p
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
7. Riporta 4 comportamenti per prevenire l’AIDS. 						        ___/4p
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
8. Riporta gli effetti collaterali o l’effetto collaterale maggiore per la salute legato alla diagnosi di AIDS.
 														       ___/3p 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
9. Quali infezioni virali possono favorire lo sviluppo di un carcinoma al fegato? 	                  ___/2p
____________________________________________________________________________________
10. Indica i tipi di infezione provocate dalle salmonelle.                                                                   ___/2p
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
11. Indica come deve essere progettata la rete idrica e come deve essere gestita per prevenire il pericolo derivante dalla legionella pneumophila.                                                                                   ___/5p
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________


















CRITERI DI VALUTAZIONE

Punteggio massimo della prova:  100  PUNTI; sufficienza a partire da  60  PUNTI (60% punteggio massimo). 
· Abbinamenti: è attribuito il punteggio indicato a lato nel caso di risposta corretta; 0p per risposta errata o non data. 
· Completamento, vero o falso con motivazione delle affermazioni false: è attribuito il punteggio indicato a lato nel caso di risposta corretta e terminologia appropriata; sono sottratti al punteggio massimo da 0,5p a 1p, in funzione del quesito, per imprecisioni nella terminologia ed errori non gravi nei contenuti; 0p per errori gravi o riposta non data. 
· Quesiti a risposta aperta e brevi definizioni: è attribuito il punteggio massimo indicato a lato nel caso di risposta corretta ed appropriata nel contenuto, nell’organizzazione logica e nella terminologia; l’80-70% del punteggio massimo nel caso di risposta completa, con lievi imprecisioni nel contenuto, nell’organizzazione logica e nella terminologia; il 60% nel caso di risposta essenziale con lievi imprecisioni; il 50-40% nel caso di risposta incompleta e/o con alcuni errori non gravi; 0p gravi errori o riposta non data.

1.  Associa a ciascuna malattia la via di trasmissione più comune dell’agente eziologico tra quelle proposte												  (1p x 6)    ___/6p
	MALATTIA
	VIA DI TRASMISSIONE
	Associazione

	A.  epatite B
	1. oro-fecale
2. attraverso il sangue infetto
3. aerea
	A  con  2

	B.  epatite A
	
	B  con  1

	C.  influenza
	
	C  con  3

	D.  AIDS
	
	D  con  2

	E.  salmonellosi
	
	E  con  1

	F.  legionellosi
	
	F  con  3


2.  Spiega in maniera sintetica il significato dei seguenti termini:				 (2p x 5)   ___/10p
Trasmissione parenterale: attraverso punture d'ago accidentali, tagli,….che immettono l’agente biologico direttamente nel flusso sanguigno.  
Epatite: infiammazione del fegato.
Fattori predisponenti: sono ad es. età avanzata, fumo di sigaretta, presenza di malattie croniche, immunodeficienza, fattori cioè che favoriscono l’insorgenza di una malattia.
Habitat: insieme delle condizioni ambientali in cui vive una specie.
Germi microaerofili: batteri in grado di svilupparsi in presenza di concentrazioni di ossigeno molto basse.
3. Completa le seguenti frasi:
· La vaccinazione prevede l’introduzione nell’organismo di un virus o batterio inattivato (ucciso o attenuato) o di componenti del microorganismo resi “sicuri” con l’obiettivo di stimolare una risposta immunologica simile a quella prodotta dall’infezione naturale, senza però causare la malattia, così da creare una memoria immunologica. 				 		     (2p x 3)   ___/6p
· Riporta un vantaggio delle vaccinazioni: i soggetti vaccinati avranno probabilità molto minori o nulle di contrarre l’infezione. 										      ___/2p 
· La vaccinazione antitetanica necessità di richiami ogni 10 anni.				        ___/1p  
· L’intossicazione  staphilococcica alimentare è causata dalle enterotossine prodotte da alcuni ceppi staphilococcus. L’esordio dei sintomi è rapido e acuto, l’intossicazione dipende dalla suscettibilità della persona alle tossine e dallo stato di salute dell’individuo. Generalmente la sintomatologia è di tipo gastroenterico è autolimitante e perdura solo per uno o due giorni.			 (1p x 5)    ___/5p
· Un individuo è dichiarato siero positivo quando nel suo sangue sono presenti anticorpi diretti specificamente contro il virus dell’Hi.   								        ___/2p
· L’epatite B può in certi casi cronicizzare, questo significa che il virus rimane nell’organismo e non c’è la prospettiva di una reale e completa guarigione.							      ___/2p
· L’ittero consiste nella comparsa dei seguenti sintomi caratteristici colorito giallognolo della pelle e della sclera dell’occhio ed è indice di una diminuita funzionalità del seguente organo/ghiandola: fegato
											                              (2p x 2)  ___/4p
· L’accesso (la penetrazione) degli agenti biologici nel nostro organismo è favorito da (riporta 3 esempi):	ulcere,  ferite, lesioni, tumori,  cateteri,…   							       ___/3p
· Un individuo può “eliminare” dal suo organismo eventuali agenti biologici patogeni attraverso le seguenti 4 vie: respiratoria,  genitale, intestinale, buccale.     					      ___/3p
·  La legionella pneumophila  si trova in ambienti particolarmente umidi, come ad esempio condizionatori, è un parassita dei seguenti 2 organismi amebe e protozoi in cui trova  (riporta almeno 1 spiegazione) protezione e/o elementi nutritivi					     	(1p x 4)      ___/4p
4. Rispondi vero o falso. ATTENZIONE: è obbligatorio spiegare le affermazioni false. (2p x14)   ___/28p
	L’aver contratto il tetano conferisce l’immunità per tutta la vita. La malattia non conferisce immunità, l’individuo deve comunque continuare con i cicli di vaccinazioni.
		
	F




	Le epatiti C e B possono essere prevenute attraverso la vaccinazione. È disponibile il vaccino solo per l’epatite B.
		
	F




	le terapie farmacologiche attualmente disponibili sono molto efficaci e consentono la guarigione dall'infezione da Hiv. Non è possibile guarire, le terapie permettono solo ti tenere sotto controllo l’infezione. 
		
	F




	Gli agenti biologici possono penetrare anche attraverso le mucose degli occhi.
		V
	




	Il virus dell’epatite B è la causa maggiore di epatiti croniche in Italia. No, l’epatite C è la causa…
		
	F




	L’Hiv infetta le cellule nervose. L’Hiv infetta alcune cellule del sistema immunitario
		
	F




	Il tetano è una infezione a carico delle mucose dell’intestino.  È un’infezione, caratterizzata anche dal  rilascio di una neurotossina, che ha origine in ferite dove la spora trova un ambiente privo di ossigeno e germina.
		
	F




	La spora del Cl. tetani penetra nell’organismo attraverso gli alimenti contaminati. No, penetra attraverso ferite.
		
	F




	L’areazione dei locali (es. aule) può ridurre la  diffusione dei virus influenzali.
		V
	




	La vaccinazione antinfluenzale conferisce una immunità permanente a tutte le influenze.
L’immunità data dal vaccino è specifica per un determinato virus influenzale e declina nell’arco di 6-8 mesi
		
	F




	Dopo 2 ore dal contagio con il virus Hi, il test Hiv fornisce esito positivo. La comparsa degli anticorpi non è immediata, può richiedere da qualche settimana e 3 mesi.
		
	F




	L’agente eziologico causa del tifo è lo Staphilococcus aureus.
E’ la salmonella typhi e paratyfi.
		
	F




	Lo Staphilococcus aureus è un microrganismo tipico dei vegetali e dell’ambiente in genere.
L’habitat naturale è la pelle dell'uomo e degli animali, narici e bocca.
		
	F




	Per eliminare l’Escherichia coli è necessario il trattamento termico della sterilizzazione
a 121°C x15’. E’ sufficiente il trattamento termico della pastorizzazione
		
	F





5. Commenta la seguente affermazione: 
“se un tuo compagno, in cucina, si taglia accidentalmente con un coltello procurandosi una copiosa emorragia devi subito soccorrerlo per bloccare rapidamente la perdita di sangue tamponando la ferita con le dita della tua mano, non puoi utilizzare il torcione o parti della divisa perché possono essere contaminati e non hai tempo di cercare ed indossare i guanti.  							        ___/4p
L’affermazione è sbagliata, non si può medicare una ferita senza indossare i DPI (guanti), molte malattie gravi (es. epatite B, C, AIDS ,..) sono trasmesse attraverso il sangue infetto, ovviamente dobbiamo anche noi avere lesioni cutanee, ma è bene non correre il rischio.
6. Riporta 4 comportamenti per prevenire le malattie a trasmissione oro-fecale.                                ___/4p
non consumare frutti di mare crudi,
lavare accuratamente le verdure prima di consumarle,
lavare e sbucciare la frutta,
non bere acqua di pozzo,
lavarsi le mani dopo aver usato il bagno…..
….ma anche prima di preparare il cibo, prima di mangiare, ecc.
7. Riporta 4 comportamenti per prevenire l’AIDS. 						        ___/4p
evitare l’uso in comune di siringhe;
sottoporsi a tatuaggi solo se gli aghi utilizzati sono monouso;
sottoporsi a iniezioni solo se gli aghi utilizzati sono monouso;
sottoporsi a piercing solo se gli aghi utilizzati sono monouso;
evitare rapporti sessuali occasionali;
nel caso di rapporti sessuali occasionali utilizzare sempre il preservativo;
soccorre individui feriti indossando sempre i guanti (DPI).
8. Riporta gli effetti collaterali o l’effetto collaterale maggiore per la salute legato alla diagnosi di AIDS
L’AIDS ci espone a contrarre molte malattie, anche causate da agenti biologici banali                 ___/3p
9. Quali infezioni virali possono favorire lo sviluppo di un carcinoma al fegato? 	                  ___/2p
Per esempio: Epatiti C e B
10. Indica i tipi di infezione provocate dalle salmonelle.                                                                   ___/2p
Le salmonelle sono germi patogeni che causano le infezioni salmonellari (salmonellosi), possono essere infezioni da salmonelle classiche o maggiori e da salmonelle minori.
11. Indica come deve essere progettata la rete idrica e come deve essere gestita per prevenire il pericolo derivante dalla legionella pneumophila.                                                                                   ___/5p
Progettare correttamente le reti idriche evitando rami ciechi (no strutture ad albero), ma predisponendo sistemi ad anello in cui non si abbiano ristagni di acqua.
Evitare impianti di riscaldamento dell’acqua che prevedano accumuli di acqua calda, programmare la manutenzione degli impianti idrici e di condizionamento.
Effettuare periodiche operazioni di disinfezione della rete idrica.
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