LICEO "DUCA DE6LI ABRUZZT"
érypo CIC

Treviso, 05/11/2018

Comun. n. 147 Ai Rappresentanti di Classe degli Alunni del Triennio
Ai Rappresentanti di Classe dei Genitori del Triennio
LL.SS.

Oggetto: Attivita del gruppo C.I.C.: progetti per il triennio.

Come ogni anno, si invia per conoscenza l'elenco dei progetti CIC con preghiera di diffusione ai genitori e agli alunni
della propria classe. Si sottolinea che la delibera dell’adesione ai progetti & di competenza dei Consigli di Classe, anche

nella completezza delle componenti. Di conseguenza, i rappresentanti possono proporre l'attuazione di un
progetto nel corso delle riunioni dei Consigli di Classe di novembre. I coordinatori di classe faranno poi pervenire le

schede di richiesta dei progetti, gia in loro possesso, alla referente CIC, prof.ssa Lo Piccolo.
Si riportano di seguito i termini dei progetti:

1) EDUCAZIONE ALLA LEGALITA - PROGETTO * RISTRETTI ORIZZONTI”
Destinatari:  Alunni classi Terze uart

Modalita: L'attivita si svolge in classe o in Aula Magna con operatori e testimoni della Casa Circondariale di
Padova.

Incontri: n° 1 incontro in Aula Magna di 2 ore.

Tempi: presumibilmente tra dicembre ‘18 — maggio ‘19.

Referente: Prof. Federico Piaser

2) PREVENZIONE DI COMPORTAMENTI A RISCHIO: ATTIVITA IN COLLABORAZIONE CON IL CEIS (centro
recupero dipendenze)
Destinatari: Alunni classi Terze

Modalita: Incontro in Aula Magna con la presenza di esperti e testimoni in preparazione alla visita alla struttura
del CEIS di Mogliano Veneto.

Incontri: n® 1 incontro di due ore + uscita di una mattinata.

Tempi: presumibilmente tra dicembre ‘18 — maggio ‘19.

Referente: Prof. Federico Piaser

3) PREVENZIONE COMPORTAMENTI A RISCHIO : SANA ALIMENTAZIONE E CORRETTI STILI DI VITA
Destinatari: Alunni Classi Terze, Quarte e Quinte
Obiettivi: favorire la riflessione rispetto al tema; dare precise informazioni sullimportanza di una sana
alimentazione, promuovere un corretto comportamento nei confronti della alimentazione quotidiana e
rendere i ragazzi consapevoli della necessita di impegnarsi in prima persona nella difesa della propria e
dell’altrui salute

Incontri: n° 1 incontro di 2 ore condotto da una dietista e proposto dalla LILT - Lega Italiana per la lotta contro
i Tumori.
Tempi: presumibilmente tra dicembre ‘18 — maggio ‘19.

Referente: Prof.ssa Rosalia Lo Piccolo

4) PREVENZIONE COMPORTAMENTI A RISCHIO : FOCUS SU "MALATTIE SESSUALMENTE TRASMISSIBILI
E GRAVIDANZA RESPONSABILE”
Destinatari: Alunni del triennio, in particolare classi Terze o Quarte
Obiettivi: valorizzare la vita affettiva e sessuale degli adolescenti attraverso il potenziamento di conoscenze
scientifiche, in particolare favorire il rispetto di sé e dell’altro attraverso un dialogo diretto, rendendoli
consapevoli delle loro capacita di prendere decisioni importanti sulla salute sessuale in modo
autonomo e responsabile

Incontri: n° 1 incontro di n°® 2 ore condotto da una Ginecologa o un’Ostetrica Formatrici in Sessuologia e
proposto dalla LILT - Lega Italiana per la lotta contro i Tumori.
Tempi: presumibilmente tra dicembre ‘18 — maggio ‘19.

Referente: Prof.ssa Rosalia Lo Piccolo

5) PEER EDUCATION: SOSTEGNO ALLA FUNZIONE DEI RAPPRESENTANTI DI CLASSE
Destinatari: Alunni Rappresentanti di classe di Istituto e della Consulta provinciale. Gruppi classe (su
richiesta)
Obiettivi: Aiutare gli alunni ad individuare le risposte adeguate alle problematiche relative alla gestione delle
assemblee e al ruolo dei rappresentanti. Creare un gruppo di studenti in grado di informare e
sostenere (in modo semplice) altri studenti sulla partecipazione e gestione delle assemblee di classe.
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Modalita: Incontri, anche di formazione, con i rappresentanti degli studenti. Creazione se possibile di un gruppo
di “alunni tutor *. Eventuali incontri di sostegno con gli alunni o le classi richiedenti. Collaborazione con
i Consigli di Classe.

Ore: - 2 ore per incontro di formazione dei rappresentanti + 2 ore per eventuale incontro di verifica
- per eventuali attivita in classe gestite dagli operatori CIC, incontri presumibilmente di 2 ore ciascuno,
nelle ore previste per assemblea.

Tempi: - un incontro di formazione a novembre ‘18 + un eventuale altro incontro di verifica nel secondo
quadrimestre.
- sostegno ai rappresentanti e alle classi durante tutto I'anno.

Referenti: prof.sse Rosalia Lo Piccolo e Donatella Saccardi.

N.B: I Consigli di classe non dovranno dare |'adesione formale al progetto in quanto gli incontri di
formazione per i rappresentanti saranno obbligatori mentre la richiesta di sostegno sara fatta
direttamente dagli alunni ai referenti e attuata in genere al di fuori dell’attivita didattica.

6) INTERVENTI IN CLASSE PER PROBLEMI DI: RELAZIONE IN CLASSE, GESTIONE DELLE EMOZIONI O

DELL'INSUCCESSO (per la richiesta, utilizzare la scheda apposita)
Destinatari: Tutte le classi

Modalita: Interventi degli operatori CIC e/o ULS rivolti al singolo o al gruppo classe, in questo caso con la
presenza o meno di insegnanti della classe.

Incontri: Da concordare insieme, con il Consiglio di classe e il gruppo classe in caso di intervento sul gruppo.

Ore: n° 2 ore per ogni eventuale incontro in classe.

Tempi: Qualsiasi momento dell’anno scolastico.

Referenti per gli interventi in classe: Gruppo di docenti CIC.

Si ricorda inoltre il progetto ”Aiuto all’elaborazione del lutto” di cui € referente il Prof. Antonio Granziol.

Si coglie I'occasione per ricordare ai Genitori e agli Alunni che le comunicazioni relative alle iniziative del CIC saranno
pubblicate anche sul sito della scuola e sulle pagine web del CIC a cui si accede con link diretto dal sito dellTstituto.

Inoltre, sia per i Genitori che per gli Alunni € sempre possibile inviare un messaggio allindirizzo e-mail del CIC:
cic@ducadegliabruzzitreviso.gov.it, per avere informazioni e chiarimenti in merito al CIC e alle iniziative da esso
promosse. In particolare, qualunque informazione aggiuntiva in merito alle attivita sopra esposte potra anche essere
richiesta direttamente ai componenti del gruppo CIC (proff. Agosta, Granziol, Liut, Lorenzon, Loschi, Piaser, Rizzato,
Sestini, Saccardi, Serafin) o ai referenti dei progetti o alla referente CIC, reperibili in sede centrale o in succursale
secondo l'orario di servizio.

Si ringrazia per l'attenzione e la collaborazione.

Per il Gruppo C.I.C.
LA DOCENTE REFERENTE
Prof.ssa Rosalia Lo Piccolo




